
Gent.mi, 
vi ringrazio per l’attenzione e la collaborazione. Il presente questionario non è fine a se stesso, ma 
rappresenta uno degli elementi utili per completare un progetto di ricerca. Tutte le informazioni riguardo 
le scelte metodologiche le potete trovare alla pagina WordPress - carlettimatteosociologo.wordpress.com . 
Per non condizionare le vostre risposte, non darò ulteriori informazioni sulla ricerca, mi limiterò quindi 
all’essenziale, vale a dire come affrontare il questionario:
• compilate le domande in tutte le sue parti e seguire l’ordine senza saltare da una all’altra;  
• date più spazio possibile alla vostra spontaneità, non esiste un tempo massimo o minimo per 

completarlo, l’importante è la riflessione applicata alla risposta. Alcune domande potranno sembrare 
banali, ma l’importante ripeto, sarà la spontaneità;

• non sentitevi giudicati, moralizzati ecc, dall’altra parte c’è un ascoltatore acritico che sta compiendo una 
ricerca, non sono qui per giudicare nessuno;

•  il questionario va compilato prendendosi un po’ di tempo per sé, non va fatto insieme ad altri, ognuno 
dovrà farlo per conto suo, una volta completato sarà poi vostra libera scelta condividerlo o meno con chi 
avete a fianco. A me interessa sapere il vostro pensiero. La condivisione dello stesso con altri sarà vostra 
responsabilità farlo o meno;

• Possono compilare il questionario tutti coloro che hanno compiuto il 16esimo anno di età;
• Il tutto sarà coperto da PRIVACY, andrà gestito nel pieno rispetto del SEGRETO 

PROFESSIONALE a protezione di voi e della mia professionalità. Pertanto non pubblicherò test o 
risposte con riferimenti espliciti a persone, o comunque dettagli che riportino ad identificare la persona 
che ha dato la risposta;

Modalità di restituzione del questionario:

‣ dove:	

‣ ai canali PRIVATI dei social Facebook - https: / /www.facebook.com/
carlettimatteosociologo ; Instagram - https://www.instagram.com/matteopictures ; 
Twitter - https://twitter.com/CarlettiMatteo; Linkedin - https://www.linkedin.com/in/
matteo-carletti-7aa588156 (mi raccomando non scrivete o commentate i post con le 
risposte!);

‣ spedendo un’email all’indirizzo carlettimatteosociologo@gmail.com  

‣ per chi ce l’ha, al mio numero personale WhatsApp; 

‣ come:

‣ attraverso foto del questionario compilato;

‣ testo con indicato il numero della domande e la conseguente risposta;

‣ scannerizzazione del testo compilato

‣ rispedendo il file del questionario compilato grazie ai programmi di compilazione (per 
esempio Acrobat ecc.) 

Date queste poche istruzioni vi lascio alla compilazione del questionario
cogliendo l’occasione per ringraziarvi nuovamente
	 	 	 	 	 	 	 porgo 
	 	 	 	 	 	 	 cordiali saluti 
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1) Sesso: 	 M	 F

2) Anno di Nascita: 	 _____________________

3) Grado di istruzione: _____________________________________________________________

4) Professione: ____________________________________________________________________

5) Luogo di Nascita e Dove vive attualmente: 	 	 ____________________________________

	 	 	 	 	 	 	 ____________________________________

5) Cerchi di immedesimarsi nella presente situazione e rispondere:

lei è a casa con suo figlio/a piccolo, scherzando innocentemente il bimbo/a le fa due domande:

i. “papà/mamma noi siamo poveri o ricchi?”. Lei cosa risponderebbe? 

(metta la crocetta in uno dei quadrati qui sotto in base al grado di povertà e/o ricchezza che si riconosce)

Povero           Ricco

ii. “papà/mamma, ma a noi oggi cosa ci manca?”

______________________________________________________________________________

6) Questa situazione d’emergenza la sta vivendo  o l’ha vissuto/a in casa da solo/a oppure con  qualcuno? Nel caso, in 

compagnia di chi?

_____________________________________________________________________________________

7) Per  motivate ragioni di necessità indicate nei decreti (lavoro, salute, ecc), ha compiuto, o compie,  uscite regolari e 

quotidiane da casa? Se sì, per quali ragione?

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

8) (Senza consultare  le date di uscita dei decreti!) - Indicativamente saprebbe dire da quanti giorni è cambiato il  suo 

stile di vita? ________________

9) Che cosa la spaventa di più in questa situazione?

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

10)Indichi cortesemente cosa si è prefissato/a di fare una volta finita la pandemia. (minimo 5 ; massimo 10)

1. __________________________________________________________________ ;

2. __________________________________________________________________ ;

3. __________________________________________________________________ ;

4. __________________________________________________________________ ;

5. __________________________________________________________________ ;

6. __________________________________________________________________ ;

7. __________________________________________________________________ ;

8. __________________________________________________________________ ;

9. __________________________________________________________________ ;

10. __________________________________________________________________ ;

6) Indichi almeno 3 insegnamenti che sente di aver acquisito da questa emergenza

1. __________________________________________________________________
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2. __________________________________________________________________

3. __________________________________________________________________

7) Tra questi insegnamenti, quali pensa manterrà una volta terminata l’emergenza?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

8) Prima della pandemia, faceva parte di una qualche associazione o gruppo? 

(per esempio: volontariato, sportiva, culturale, religiosa ecc.)

____________________________________________________________________________________

9) Rispetto  alla vita che conduceva prima dell’emergenza, saprebbe indicare qualcosa, qualcuno, aspetti, condizioni 

ecc che NON le mancano?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

10) In questo periodo di restrizioni, ha mai trasgredito le indicazioni imposte dai governi locali - regionali - statali? 

Se sì, perché? Se no, saprebbe indicare la motivazione principale che l’ha spinta a seguire le indicazioni di 

legge?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

11) Saprebbe riportare quale è, o quale è stata, la maggior privazione che ha subito in questa situazione?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

12) Quali sono, o sono stati, i suoi passatempi preferiti durante il periodo di maggiori restrizioni?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

13) Rispetto  alla sua vita prima della scoperta del covid-19  e delle conseguenti restrizioni, saprebbe indicare quali 

aspetti della sua vita sente cambiati?

Sento cambiati _______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

14) Se dovesse dare una definizione di intimità, cosa scriverebbe?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

15) Lei è single o  ha un/una partner/marito/moglie/compagno/compagna? (nel  caso sia single non consideri le domande a) 

e b) che seguiranno):	    Single 	 	  partner/marito/moglie/compagno/compagna
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a) Metta una crocetta sulla casella che meglio esprime il grado di intimità che lei ha con il/la proprio/a partner/

marito/moglie/compagno/compagna. 	 	 	 0      10 

b) Pensa che l’emergenza abbia influito  nell’espressione di intimità con il/la proprio/a partner/marito/moglie/

compagno/compagna  Negativamente 	  	 Uguale a prima 	 	 Positivamente 

16) Pensando agli ultimi due anni della sua vita, saprebbe fornire indicativamente il numero di viaggi che ha 

compiuto  per lavoro e per piacere/vacanze?

Per lavoro n. _________	 	 	 	 Per piacere/vacanza n. _________

17) Pensando ai viaggi di cui sopra, sempre negli ultimi due anni, quali paesi ha toccato? 

(può mettere anche più di una croce)

Per lavoro:	 	 	 	 	 	 Per piacere/vacanza:

 Solo all’interno della nazione in cui vivo ora		 	  Solo all’interno della nazione in cui vivo ora

 Unione Europea	 	 	 	 	 	  Unione Europea

 Asia	 	 	 	 	 	 	  Asia

 Africa	 	 	 	 	 	 	  Africa

 America del Nord		 	 	 	 	  America del Nord

 Sud America	 	 	 	 	 	  Sud America

 Oceania 		 	 	 	 	 	  Oceania

 Altro: ______________________________	 	 	  Altro: _______________________________

18) Se lei dovesse pensare al suo  ultimo viaggio  di piacere/vacanza saprebbe indicare le motivazioni che l’hanno 

spinta a scegliere proprio quella meta?

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________

19) Cerchi di immedesimarsi nella presente situazione e rispondere:

lei è in viaggio ed arriva per caso  in un paese  molto povero, non importa in quale regione/stato/città, ma 

riconosce la povertà della situazione, incontra un gruppo  di bambini che gioca per strada, all’improvviso uno  di 

questi si stacca dai compagni, le viene incontro e con l’innocenza di un bimbo le fa due domande:

i. “ehi signore/a, lei si sente povero o ricco?”. Lei cosa risponderebbe? 

(metta la crocetta in uno dei quadrati qui sotto in base al grado di povertà e/o ricchezza che si riconosce)

Povero           Ricco

ii. “ehi signore/a, dove lei vive di solito, saprebbe dirmi cosa le manca?”

______________________________________________________________________________

Data di compilazione _____________________

Tempo Impiegato per la compilazione _____________________

Ancora grazie per la collaborazione

Cordiali Saluti

Matteo Carletti
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